
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

BOLETIM 290 
16 DEZEMBRO A          
23 DEZEMBRO 2018 

Email: parocoanha@diocesedeviana.pt 
Website: www.paroquiavnanha.com 

1ª Leitura 
Sof 3,14-18a 
Salmo 
Is 12, 2-3.4bcd.5-6 
2ª Leitura 
Filip 4,4-7 
Evangelho 
Lc 3,10-18 
 

Caros amigos: 
Para além deste 3º Domingo nos convidar à alegria e a tudo o que está 
relacionado com ela, a saber: a serenidade, a paz, a segurança e a confiança, 
ele também continua a mostrar como é que devemos preparar a vinda diária 
e definitiva de Jesus à nossa vida.    
Em caminho de espera alegre, João Batista continua a lançar-nos algumas 
pistas para esta viagem. Com propostas de vida muito concretas, somos 
convidados a ser menos, a deixar espaço para o Senhor que vem, já hoje, em 
cada irmão. 

III DOMINGO DO ADVENTO – ANO C 
ANO MISSIONÁRIO 

Uma pergunta que também cada um de nós fará ao querer preparar-se, 
convenientemente, para a vinda do Senhor à sua vida. E, de facto, nesta altura 
da nossa caminhada de advento, ainda pode haver muita coisa a “estorvar” 
essa vinda; até mesmo a “desconcentrar”, ao ponto de nem sequer a 
reconhecermos e estarmos aptos para a acolher. Que atitudes me poderão 
ajudar a encontrar o Senhor que já está a caminho? Aquelas que João 
Baptista, outrora, veio a apontar à multidão, aos publicanos e aos soldados, 
podem, ainda, manter-se válidas para todos nós. São tudo coisas concretas e 
radicais: 

QUE DEVEMOS 
FAZER?  

 

 

 REZAR A PALAVRA E 
CONTEMPLAR O MISTÉRIO 

Domingo, 16 de Novembro  
III Domingo do Advento de Gaudete 
- 08h30 – Início da Novena de Natal ou do Menino com recitação do Terço – Beatriz 
- 09h00 – Eucaristia pelo Povo que me está confiado  
- 11h00 – Baptizado da Maria e do Santiago 
Segunda-feira, 17 de Dezembro  
- Não há celebração da Eucaristia 
Terça-feira, 18 de Dezembro  
- 17h30 – Novena de Natal ou do Menino com recitação do Terço –D Augusta Morais 
- 18h00 – Eucaristia de 7º dia de José Soares da Costa 
- 20h45 – Ensaio do Grupo Coral Paroquial 
Quarta-feira, 19 de Dezembro  
- 14h30 – Missa (com as intenções pedidas para este dia) e Festa de Natal Antecipado no Lar 
   e Centro de Dia 
- Novena de Natal ou do Menino com recitação do Terço – em família 
- Não há celebração da Eucaristia às 18h00. As intenções marcadas para esse dia, serão 
   celebradas na Missa de Natal do Lar às 14h30 
Quinta-feira, 20 de Dezembro  
- 17h30 – Novena de Natal ou do Menino com recitação do Terço –Céu Cruz 
- 18h00 – Eucaristia  
- 20h45 – Ensaio do Coro do Grupo Coral Paroquial 
 Sexta-feira, 21 de Dezembro  
- 17h30 – Novena de Natal ou do Menino com recitação do Terço – Isabel 
- 18h00 – Eucaristia  
Sábado, 22 de Dezembro  
- 17h30 - Novena de Natal ou do Menino com recitação do Terço – Céu Vieira 
- 18h00 – Eucaristia Vespertina do 4º Domingo do Advento 
 Domingo, 23 de Novembro  
 IV Domingo do Advento  
- 08h30 –Novena de Natal ou do Menino com recitação do Terço – Beatriz 
- 09h00 – Eucaristia pelo Povo que me está confiado  
- 18h00 – Bênção das senhoras grávidas pelo senhor Bispo na Catedral 
 

Senhor, sei que alguma coisa tenho a fazer, para que venhas ao meu coração 
e à minha vida, e aí permaneças para sempre. 
Tu me ensinas e me levas a compreender o quê. 
Com o teu Espírito, infundido sobre mim no dia do Baptismo, 
determina-me e faz-me avançar. Ámen! 

VIDA PAROQUIAL 
E DIOCESANA 

INFORMAÇÕES 
ÚTEIS 

 

3. A Luz da Paz de Belém chega à nossa Paróquia, vinda da Gruta de Belém, na noite do dia 17, 
segunda-feira. Estará disponível, na nossa igreja, a partir da manhã do dia 18, terça-feira. Ficará junto 
do Presépio numa lamparina e que poderão levar a fim de alumiar os vossos lares na noite de Natal. 
Ela vem expressamente de Belém até nós, sem nunca se apagar ao longo do caminho. Por, isso 
tenham o cuidado de não a apagar ao acenderem as vossas candeias. 
 
4. Relembro que o Estabelecimento Prisional de Viana do Castelo está passar por algumas 
dificuldades; sobretudo de carência de produtos de higiene pessoal. Nesse sentido, pedia a vossa 
colaboração na oferta de alguns produtos, tais como gel de banho, espuma de barbear, roll-on, pasta 
dos dentes, etc. Os produtos de higiene poderão ser entregues nos Serviços Centrais até ao dia 17 de 
Dezembro. Obrigado! 



 

 

 
 
 
 
 

 

MISSAS INTENÇÕES 

Terça-feira, 18 de Dezembro  
- 7º dia de José Soares da Costa 
- ANIV. Alexandre Martins Correia, pais , sogro e cunhado – int. esposa Arminda e filhas 
- ANIV. Armindo Oliveira Ferreira e esposa – int. filha Rosa 
- ANIV. Maria Alves Pereira Lima (4ª feia) – int. filha Amaral 
- ANIV. NATAL. Arnaldo Rodrigues Almeida – int. filho Carlos 
- ANIV. NATAL. Domingos Fernandes – int. filho Alberto 
 

DIA 18 
TERÇA-FEIRA 
18H00  

DIA 23 
DOMINGO - 09H00  

Domingo, 23 de Dezembro – 4º Domingo do Advento 
- Pelo Povo que me está confiado 

INFORMAÇÕES 
ÚTEIS 

 

1.  Donativos da semana: 
  -  Anuais Sagrado Coração de Jesus: Zeladoras: Rosa Carvalho (Valada e Reguengo): € 262,30; 

Conceição Almeida Sampaio (Padela): € 105,00; Isabel Lima (Av 9 de Julho): € 105,00; Cidália 
Silva (Monte): € 95,00; Maria Sousa (Penedos): € 85,00; Maria do Rosário Fernandes Cruzeiro 
(Valada): € 83,50; Maria de Lurdes Araújo Lima Lavarinhas: € 43,50.  

  - Jornais de Fátima: Zeladoras: Conceição Almeida Sampaio (Padela): € 230,00; Maria de 
Lourdes Morais do Rego: € 100,00; Maria Teresa Rodrigues dos Santos (Monte da Ola): € 35,00. 

 - Oratórios da Sagrada Família: Zeladora Maria Teresa Rodrigues dos Santos (Monte da Ola):  
   € 85,00 
2. Na terça-feira, quinta, sexta e sábado, haverá um tempo de confissões na Igreja das 17 às 

18 horas, para quem desejar preparar o seu Natal. Não desperdice esta oportunidade! 

DIA 19 
QUARTA-FEIRA 
14H30 (Lar)  

Quarta-feira, 19 de Dezembro  
- ANIV. Maria Alves Pereira Lima – int. filha Rosa 
- ANIV. Rosa Alves Lima – int. filha Rosa 
- António Afonso Dias Júnior – int. esposa 
- Manuel da Costa Viana e esposa Encarnação – int. filhos 
- Almas do purgatório – int. devota 

DIA 21 
SEXTA-FEIRA 
18H00  

Sábado, 22 de Dezembro  
- ANIV. Joaquim Agostinho Dias Lavarinhas – int. esposa e filho 
- ANIV. Joaquim Ribeiro Meira – int. filha Maria 
- António Ângelo Frade Marinheiro – int. esposa e filhos 
- António Joaquim Cardoso Lopes Lima – int. esposa e filhos 
- Manuel Assunção – int. esposa, filhas e netos 
- Manuel de Jesus Barreto Novo e Palmira Gonçalves – int. filha Lúcia 
- Maria Teresa Santos Meira – int. amiga 
- Piedade Fernandes da Cunha, marido e filho Vítor – int. Maria de Fátima Meira 
- Rosa da Conceição Rego Silva Novo e marido – int. neto Duarte 
- Teresa Gonçalves Rodrigues – int. marido e família 

Quinta-feira, 20 de Dezembro  
- 30º dia de José Gonçalves Barreto Novo – int. Confraria do Santíssimo Sacramento 
- ANIV. Beatriz Clara da Silva – int. filho José 
- Maria Alves Lima – int. filhas 
- Maria da Conceição da Silva Martins - marido 
- Maria Teresa dos Santos Meira – int. filhos 

DIA 20 
QUINTA-FEIRA 
18H00 

DIA 22 
SÁBADO 
18H00  

Sexta-feira, 21 de Dezembro 
- ANIV. Rosa Amorim Novais – int. prima Lurdes 
- Almas dos defuntos que repousam no nosso Cemitério Paroquial – Zeladoras da Capela 
   Maria da Luz e Cecília  
- António Rodrigues da Silva – int. esposa e filhas 
- José António Loureiro Casal – int. filhos 

 

 

PARA MEDITAR 

VIVER A PALAVRA Que outras atitudes devo fazer suscitar na minha vida? 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

À multidão, João Baptista dizia: “Quem tiver duas túnicas reparta com quem 
não tem nenhuma; e quem tiver mantimentos faça o mesmo”. Abrimos uma 
porta para o Senhor vir à nossa vida quando vamos ao Seu encontro nas 
necessidades dos irmãos. Porém, sem nunca esquecermos a tal “ciência e 
discernimento” que falava Paulo no Domingo passado, já que não se trata só de 
dar, mas de oferecermos o que mais convém. É-nos pedido um conhecimento 
que nos leve a destrinçar e a decidir, a olhar e a ver o que, realmente, importa, o 
que mais é necessário, o que é prioritário, o que, verdadeiramente, pode ajudar 
a resolver, no imediato ou a seu tempo, a situação que se nos depara. 
Prescindir da injustiça e da exploração. 
Aos publicanos ou cobradores de impostos, que exploravam os pobres e os 
fracos para lucro próprio, depois de já terem garantido os impostos para as 
autoridades romanas, “não exijais nada além do que vos foi prescrito”. Uma 
exortação dirigida a mim, a ti e a todos na figura do publicano. Ele que nos faz 
lembrar as “estratégias habilidosas” que, muitas vezes, se usam para se tirar 
proveito dos mais indefesos e incapazes. De maneira alguma, posicionando-se 
assim no dia-a-dia, a pessoa estará a deixar-se encontrar pelo Seu Senhor. 

PÔR DO NOSSO À 
DISPOSIÇÃO DE 
QUEM NÃO TEM 

“DIZER NÃO” A 
TODO O TIPO DE 
VIOLÊNCIA 
 

“Não pratiqueis violência com ninguém, nem denuncieis injustamente” - 
palavras que vão para os soldados. Os soldados são a imagem daqueles que 
estão em condições de abusar do próprio poder. Não seremos nós, por vezes, 
«esses soldados violentos» quando nos aproveitamos do lugar que ocupamos, 
da profissão que exercemos, para nos impor aos outros e oprimir os mais 
fracos? 
Para além de todas estas atitudes, queremos salientar a do profeta, que, 
sabendo que todos punham a hipótese de ele ser o Messias, não quis se fazer 
passar por quem não era. Provavelmente, muitos homens de hoje, na situação 
dele, teriam aproveitado a ocasião para adquirir algum benefício, tal é o afã de 
pretender ser esta ou aquela figura pública, ou que o tenham como tal. Mas 
para o encontro com o Senhor importa a nossa verdadeira identidade. 
 


